
 

※参加無料　要予約

講習内容

2023年

4月25日 ㈫

5月16日 ㈫ 　アロマオイルを使った除菌スプレー＆ハンドクリーム作り

6月20日 ㈫ 自宅で出来るかんたんマッサージ

7月18日 ㈫ 米粉で作るパン教室

8月22日 ㈫ アロマオイルを使った除菌スプレー＆ハンドクリーム作り

9月19日 ㈫ フラワーアレンジメント

10月17日 ㈫ メイクレッスン

11月21日 ㈫ 米粉で作るパン教室

12月19日 ㈫ お菓子づくり教室

2024年

1月16日 ㈫

2月20日 ㈫ アロマのリップクリーム＆ハンドクリーム作り

3月19日 ㈫ フラワーアレンジメント

主　催　　(公社)下松市シルバー人材センター

開催日

　アロマオイルを使った除菌スプレー＆ハンドクリーム作り

自宅で出来るかんたんマッサージ

女性のためのくだまつ☆きらめき講座

【開催日時】 毎月第３火曜日 10時00分～12時00分

※４月・8月は第4火曜日

【開催場所】 下松市勤労者総合福祉センター 研修室

※お電話にて予約をお願いします。  44-2600


